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Méthode n°1 : Lire et comprendre la consigne

Les consignes sont parfois longues a lire, mais contiennent un maximum d’informations pour vous aider
a donner une réponse compléte et donc gagner un maximum de points.

- Le ou les documents dans lesquels se trouvent les informations a utiliser.

- Verbe d’action = ce que vous devez faire dans la réponse.

- Les éléments qui doivent étre trouvés dans les documents.

- Des précisions sur I'endroit ou vous devez répondre

- Précise si des valeurs avec I'unité ou une justification doivent se trouver dans votre réponse ou
non.

Entrainement méthode n°1

Pour les consignes ci-dessous, mettre en évidence avec des couleurs différentes les différents éléments
qui constituent une consigne et qui sont présentés dans la méthode n°1.

— Comparer la perte d’audition de monsieur X avec celle d’'un individu témoin de méme age, pour des
fréquences de 125 a 500 Hz, puis pour des fréquences de 500 a 4 000 Hz. Quelques valeurs
numeériques sont attendues pour la réponse.

Signification du Verbe d'aCtion & ...

— D’aprés le document 1, indiquer le pourcentage des éléves qui s’endorment en classe malgré un
sommeil de qualité.

Signification du Verbe d'aCtion ... e

— A partir de 'ensemble des documents, expliquer pourquoi Laura, qui habite un vieil appartement a
c6té de l'autoroute, s’endort en classe et ne semble pas retenir ses legons.

Signification du verbe d’ action ...

— Compléter I'annexe page 7 (a rendre avec la copie).

Signification du verbe d’ action ...

— A partir du document 1, cocher pour chaque phrase la proposition exacte.

Signification du verbe d’ action ...
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— A partir du document 1, nommer le micro-organisme responsable de la transmission de la peste et
préciser le type de micro-organisme auquel il appartient.

Signification du verbe A action & .. ...

— En utilisant le document 2 et vos connaissances, classer les éléments suivants du plus grand au plus
petit : poumon humain, étre humain, bactérie.

Signification du verbe A action & ... e

— Proposer, en justifiant a I'aide du document 2, I'antibiotique le plus approprié dans le cas d’'une
infection par cette bactérie Salmonella typhi.

Signification du verbe d’ action ...

— En vous appuyant sur I'exploitation du document 3, argumenter l'intérét de vacciner contre la
typhoide la population utilisant I'eau du puits.

Signification du verbe d’ action ...

— En utilisant les documents 1 et 2, justifier en une phrase le choix du point B pour l'installation d’'une
centrale géothermique. Rédiger la réponse sur la copie.

Signification du verbe A aCtion & ...

— Déduire de cette expérience le rble de I'azote dans la croissance des élodées

Signification du verbe A aCtion & ...

— A partir du document 2, réaliser le schéma légendé d’'une plaquette-test correspondant a un résultat
négatif de dosage des anticorps, obtenu pour un patient qui n’est plus immunisé contre le tétanos.

Signification du verbe A action ...
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1) Repérer le titre et lire les informations apportées par les axes : le paramétre

mesuré est sur 'axe des ordonnées et le paramétre qui a varié est sur 'axe des

abscisses.

2) Repérer les unités sur les axes.

3) Compter les portions de courbe qui présentent la méme variation : stagne, augmente ou diminue.
Noter pour chaque portion la valeur chiffrée de début et de fin en trouvant les coordonnées d’un

point (lire la valeur sur I'axe des abscisses et 'axe des ordonnées).

Méthode n°2 : Lire un graphique
JW
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Graphique montrant la variation de la teneur de I'eau en dioxygéne en fonction de la température de
l'eau

Méthode n°3 : Décrire un graphique

1) Faire une phrase pour décrire la variation dont la structure est la suivante : « L'élément de I'axe des
ordonnées » augmente / diminue / stagne en fonction de « I'élément de 'axe des abscisses ».
Exemple : la teneur en dioxygéne de I'eau diminue lorsque la température augmente.

2) Indiquer des valeurs au début et a la fin de la variation.
Exemple : Elle passe de 14 mg/L pour une température de 0°C a 8 mg/L pour une température de
20°C.

A Tl'aide du graphique précédent, décrire I'évolution de la teneur en dioxygéne en fonction de la
température de I'eau. Des valeurs chiffrées son attendues.

Exemple de réponse insuffisante :
La courbe évolue quand la température augmente.

Exemple de réponse patrtielle :
La teneur en dioxygéne diminue quand la température augmente.

Exemple de réponse réussie :
La teneur en dioxygéne diminue quand la température augmente. Elle passe de 14 mg/L a 0°C a 7,5
mg/L a 26°C.
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Entrainement méthodes n°2 et 3
D’aprés la source : New England
Journal of Medecine, 2004

Taux de fertilité (en %)
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Indiquer le taux de fertilité d’'une femme de 32 ans et d’'une femme de 44 ans.

Décrire I'évolution du taux de fertilité féminin en fonction de I'dge. Des valeurs chiffrées son attendues.
Choisir la réponse la plus appropriée, a la question précédente :

1. Quand la femme vieillit, ca passe de 47 % au début a 4 % a la fin.

2. Quand la femme vieillit, son taux de fertilité diminue, il passe de 47 % entre 20 et 24 ans a 4 % aprés
45 ans.

3. Quand la femme vieillit, son taux de fertilité diminue, il passe de 50 % entre 20 et 24 ans a 5 % apreés

45 ans.

Quantité de pétrole
A (en millions de barils par jour)
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Evolution de la production et de la consommation mondiale de pétrole (en millions de barils par jour)
entre 1975 et 2035

Indiquer en quelle année la consommation mondiale de pétrole devient plus importante que la

production mondiale de pétrole.



Décrire I'évolution de la consommation et de la production mondiale de pétrole entre 1975 et 2035 ;

55 ry

50
i Evolution sur 5 années
& de I'hématocrite de 2
% sportifs suivants le méme
= 40 stage d’entrainement.

(D’apres 'agence mondiale
3 anti-dopage).
30 .;
Année 1 Anngée 2 Année 3 Année 4 Année 5

Année du prélévement sanguin
== Sportif 1 e Sportif 2

L’hématocrite est exprimé en pourcentage. Elle correspond au pourcentage occupé par les globules
dans le sang par rapport au volume total du sang.

Déterminer pour chaque sportif entre quelles valeurs (minimale et maximale) varie ’hématocrite de la

premiere a la cinquiéme année de mesures.
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Evolution du rythme cardiaque de monsieur X lors de sa course sur tapis roulant

Indiquer les rythmes cardiaques de monsieur X au repos et aprés 3 minutes d’effort (ce qui équivaut au

temps 5 minutes sur ce graphique).
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Indiquer lequel des deux sismogrammes a I'amplitude A la plus élevée. Des valeurs sont attendues.
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Source : https:/meteosuisse.admin.ch

Evolution des écarts de températures printaniéres (mars avril et mai) par rapport a la moyenne des

tem

ératures sur 20 ans en Suisse depuis le début des mesures systématiques en 1864

Cocher la bonne proposition.

Depuis 1990 :
O Les températures ont tendance a augmenter.
O Les températures restent constantes.
O Les températures ont tendance a diminuer.
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Méthode n°4 : Lire un tableau

Vocabulaire :
A A
Une case. Ce tableau est Une ligne. Ce tableau est Une colonne. Ce tableau
constitué de 9 cases. constitué de 3 lignes. est constitué de 3 colonnes.

1) Lire le titre du tableau pour savoir de quoi il parle.
2) Lire les titres des colonnes et des lignes.
3) Repérer les valeurs.

Exemple : Tableau représentant les quantités de certains constituants de deux aliments

Constituants Taux de glucides Taux de lipides Taux de protéines
Aliments (g9 pour 1009) (g9 pour 1009) (9 pour 1009)
Creme fraiche 2,9 30 2,4
Yaourt 4,2 1,4 41

1) Le titre permet de savoir que le tableau indiquera des valeurs de quantités d’'un certain nombre de
constituants pour deux aliments.
2) Nous apprenons que les deux aliments sont la creme fraiche et le yaourt et que les constituants dont
les valeurs sont données, sont les glucides, les lipides et les protéines.
3) Il faut repérer une ligne et une colonne, le croisement correspondra a la valeur recherchée. Par
exemple, si la quantité de lipides d’'un yaourt est demandée, vous devrez regarder en méme temps la
colonne « lipides » et la ligne « yaourt », a I'intersection, vous obtiendrez la valeur demandée.

— Le taux de lipides est de 1,4 g pour 100 g de yaourt.

Entrainement méthode n°4

. Personne
Mansieur X entrainée Tableau de trois caractéristiques
Rythme cardiaque 180 170 médicales chez deux individus
Vg?j:.i";?g: 'Tei)té apres quelques minutes de course
(ijbattem?gnt]) 110 160 sur tapis roulant a 16 km/h
Débit cardiaque
(L/minute) 19.8 27,2

Indiquer le volume de sang éjecté par Monsieur X.



Méthode n°5 : Faire une comparaison

Identifier si les éléments sont :
- ldentiques : Je peux utiliser les mots : autant que / la méme / identique
- Différents : En présence de valeurs je peux utiliser les mots : plus grand, plus petit,
plus/moins élevé... En absence de valeurs je dois écrire les différences et les points
communs.

On compare toujours un élément par rapport a un autre, pensez a bien les mentionner.
Donner des valeurs avec leurs unités lorsque cela est possible pour appuyer votre comparaison.

Entrainement méthode n°5

Quantité de pétrole
A (en millions de barils par jour)

160
&
+
140 T
@ *
120 o 2 i Consommation mondiale
«* de pétrole
Production mondiale de
pétrole
0 >
1975 1985 1995 2005 2015 2025 2035
Temps

(en années)

Evolution de la production et de la consommation mondiale de pétrole (en millions de barils par jour)
entre 1975 et 2035

Comparer la consommation et la production mondiale de pétrole entre 1975 et 2035. Des valeurs sont

attendues.
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Monsieur X

Personne

| entrainée
e
et o 1
> Uminutey e il

Tableau de trois caractéristiques
médicales chez deux individus

aprés quelques minutes de course
sur tapis roulant 8 16 km/h

Comparer le rythme cardiaque des deux individus. Des valeurs sont attendues.

Deux cultures de riz ont été réalisées au méme moment sur deux milieux différents A et B.
Aprés quelques temps, les résultats sont présentés ci-dessous :

Feuilles vertes

Comparer les résultats des deux cultures de riz.

MILIEU A :

A

MILIEU B :
EAU + SEL

EAU

Les effets du sel sur les plantes

Feuilles jaunes
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Source : D'aprés http://tropical.atmos.colostate.edu/Realtime

Graphique du nombre de cyclones de trés forte intensité entre 1977 et 2020

Comparer le nombre de cyclones de trés forte intensité pour les périodes 1977 — 1994 et 1994 — 2020.

Nombre d’animaux pour 550 cm? de sol
oot
AR
14001
Nombre d’individus
i pour 550 em? de sol
1000 1 o A
30
6001 -
10
2001 3
H]
o ] P—
Nématodes Acariens Collemboles Gastéropades Macro-
\ J " arthronodes)
[+ . .| Sol témoin Mésofaune * (0,2 3 4 mm) Macrofaune * (> 2 mm)
Sol pollué
* Mésofaune : ensemble d’animaux de tailles comprises entre 0,2 et 4 mm.
* Macrofaune : ensemble d’animaux de tailles supérieures a 2 mm.

Graphiques du nombre d’animaux dans un sol sain et dans un sol pollué

Comparer le nombre d’animaux de la mésofaune et de la macrofaune dans un sol sain et dans un sol
pollué.
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Méthode n°6 : Lire un schéma

1) Lire le titre du schéma.

2) Lire les légendes du schéma.

3) Réfléchir au sens général du schéma.

Entrainement méthode n°6

Schéma bilan de la production. du

transport et du stockage de matiére Eau + sels
organique dans un pied de mais arrivé a minéraux
maturité.
Dioxyde de
carbone
_ ) Energie
Epi de mais lumineuse

constitué de
grains riches en
matiére organigue
Séve élaborée

Feuille
Séve brute
Tige
Production initiale de
matiére organique
Racine

Cocher les bonnes propositions :

Les racines de la plante permettent de : La production initiale de matiére organique a lieu :
O prélever du dioxyde de carbone dans l'air, O dans les racines,
O capter la lumiere, O dans la tige,
O Absorber de I'eau et des sels minéraux O dans les feuilles,
dans le sol. O dans les grains de mais.

La séve élaborée permet le transport :
O de sels minéraux et d’eau des racines vers les feuilles,
O De matiére organique, des feuilles vers les autres organes de la plante,
O de sels minéraux et d’eau, des feuilles vers les autres organes de la plante,
O de dioxyde de carbone, des feuilles vers les organes de la plante.

La production initiale de matiére organique nécessite :
O de la lumiére, de la matiére minérale (eau, sels minéraux, dioxyde de carbone),
O De lalumiere et de la matiére organique,
O de la matiére apportée par la séve élaborée,
O de lalumiére et du dioxyde de carbone seulement.

Les grains de mais contiennent de la matiére organique :
produite par les feuilles,

transportée par la séve brute,

provenant des racines

sous forme de dioxyde de carbone.

OoOooao
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Méthode n°7 : Conditions d’expériences et analyse de résultats

Quand on congoit une expérience, 2 régles sont a respecter :
5 il faut concevoir 2 montages expérimentaux : un TEMOIN et un TEST
- entre ces 2 montages, un seul facteur (un seul ingrédient / une seule condition) doit étre
différent : celui que I’on veut tester.

Le TEMOIN est le montage dans lequel aucun paramétre ne varie. |l sert de référence et permet par
comparaison avec le TEST d’expliquer le résultat.

En général, si 'hypothése est juste, entre le début et la fin de I'expérience :
- pourle TEMOIN = on n’attend pas de variation
- pourle TEST, on s’attend a une variation

Pour interpréter les résultats, il faut raisonner a partir de ce que I'on voit puis rédiger. On peut raisonner
de la fagon suivante :
- On cherche la seule différence au début de I'expérience.
- Onregarde si les résultats sont identiques, il y a 2 possibilités :
o OUI, alors la différence n'a pas d'influence, n'a pas eu d'effet sur...
o NON, alors la différence a une d'influence, a un effet sur...
- On rédige la déduction : le sujet de la phrase porte forcément sur I'élément testé (la différence).
On explique sur quoi elle agit ou non, de quelle transformation ou action elle est responsable.

Entrainement méthode n°7

Deux cultures de riz ont été réalisées au méme moment sur deux milieux différents A et B.
Aprés quelques temps, les résultats sont présentés ci-dessous :

MILIEU A : il MILIEUB :
EAU EAU + SEL

Feuilles vertes

Feuilles jaunes

|
Lot i o

(D’apres https.//agronomie.info/fr/effets-de-la-salinite-sur-les-plantes/)
Les effets du sel sur les plantes

Analyser les résultats et conclure sur I'effet du sel sur les plantes.




Influence de la surface des feuilles sur la masse moyenne des tubercules.
Pour simuler I'action des doryphores sur les plants de pommes de terre, des éléves proposent des

expériences pour tester I'hypothése suivante : « plus la surface totale des feuilles est petite, plus la
masse moyenne des tubercules est faible ».

Pour diminuer la surface totale des feuilles, il est possible d’arracher des feuilles a la plante. On

considére que toutes les feuilles ont une surface identique.
Le tableau ci-dessous montre 3 expériences proposées par les éléves. Chaque lot et constitué de 10

plants de pommes de terre.

Expérience A

Expérience B

Expérience C

Caractéristiques
des plants de
pomme de terre
dans les
différents lots

lot 1 lot 2 lot 3 lot 4 lot 5 lot 6
avec avec avec avec avec aver
100% des 100% des 100% des 75% des 100% des 75% des
feuilles feuilles feuilles feuilles feuilles feuilles
Températuns 22°C Exs 22°C 22°C
P pour les lots 1 et 2 pourlelot3 | pourlelot 4 pourleslots S et 6
Identiques pour les deux | ldentiques pour les deux | ldentiques pour les deux
Arrosage et : < :
AT lots et favorables a la lots et favorables ala lots et favorables a la
croissance croissance croissance
Durée des , : :
36 4 mois 4 mois 4 mois
expériences

Indiquer I'expérience permettant de tester I’hypothése. Justifier votre réponse.



Chromatographie et chromatogrammes
La chromatographie est une technique qui permet, notamment, de séparer les pigments contenus dans

une feuille. Pour cela, un morceau de feuille est écrasé sur une bande de papier (étape 1). La bande de
papier est placée dans un solvant (étape 2) qui va entrainer les pigments vers le haut et les séparer.

On réalise deux chromatographies : une pour une feuille verte et I'autre pour une feuille rouge.

Dispositif expérimental Résultats des deux chromatographies
au bout d’une heure
> [ o = o o
o caroténes*
)
2 0 } xanthophylles” Q
@ O Q
g 8
3
. -
e § . chlorophylles a .
. § chlorophylies b* :
Itgne e -
o—— "% B anthocyanes — @
dépot L solvant- |~ solvanl —1-
Etape1 [ | [ I | I
Etape 2 Pour une feuille verte Pour une feuille rouge

* Figments impliqués dans la photosynthése
** Pigments non impligues dans la photosynthése

Montrer que les feuilles rouges disposent de pigments permettant la photosynthése.
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Croissance des spirulines

Dans le but de produire de la spiruline pour I'alimentation humaine, on cherche a déterminer les
meilleures conditions pour la cultiver. Pour cela, on fait varier certains paramétres du milieu et on
mesure la production de matiére organique des spirulines. Ci-dessous, le graphique présente la
production de matiére organique des spirulines en fonction de I'éclairement et de la température.

Production de matiére organique

(en g/m?)

Conditions de culture:

-pH=10,4
20-. -Salinité = 16g/L

15 Température = 30 °C

23 %C

20°C

10 20 30 40
Eclairement (en kilolux)

Source : D’apres la these de Zarrouk.

Indiquer quels sont les paramétres qui varient et quels sont les parameétres qui ne varient pas

Indiquer les conditions de culture qui permettent la meilleure croissance des spirulines. Justifier votre

réponse.
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Méthode n°8 : Extraire les informations d’un document

Lire la consigne

/

Lire attentivement (mot a mot) la
consigne pour identifier la tache a
accomplir ce qui te permettra de savoir

J’ai compris la Je n’ai pas compris la
consigne consigne

ce que tu recherches. Si je n’ai pas
compris la consigne, je la relis.

v

Lire une 1ere fois le document

Lire attentivement (mot a mot) les
différents documents. Si je n’ai pas saisi
une phrase, je prends le temps de la
relire.

2° lecture : surligner les informations a posée.

sélectionner

Lire les documents une 2° fois puis
repérer et sélectionner en surlignant les
informations en lien avec la question

Aprés avoir relu la consigne, une

troisiéme lecture en cherchant de

nouveau les informations utiles est
conseillée.

v

Construire des phrases en utilisant les mots
sélectionnés afin de répondre a la consigne

Construire des phrases correctes en
utilisant les mots surlignés pour
répondre a la question posée.

Attention a éviter les fautes d’orthographe et a faire des phrases qui ont du sens.

La disparition des coraux en Nouvelle-Calédonie (D’aprés Didier, SVT, Edition 2017)

Depuis quelques années, on observe la décoloration
(blanchissement) et la disparition d’une partie des
coraux sur les cOtes calédoniennes. Ces coraux
possédent dans leur organisme des algues appelées
zooxanthelles qui réalisent la photosynthése*. Ces
algues utilisent des sels minéraux que rejettent les
coraux. Les coraux quant a eux, récupérent une
partie de la matiére organique. On parle
d’association symbiotique. Les algues sont sensibles
a 'augmentation de la température, la symbiose est
rompue les coraux blanchissent.

*Photosynthése : synthése de matiére organique par les végétaux chlorophylliens (plantes vertes et
algues) a partir de matiére minérale (dioxyde de carbone, eau, sels minéraux) en présence de lumiére.
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Entrainement méthode n°8

Indiquer comment se nourrissent les algues zooxanthelles ainsi que les coraux.
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Méthode n°9 : Faire des liens entre les documents

1) Mettre en évidence (surligner, entourer...), I'idée essentielle apportée par chaque document en lien
avec le probléme.

2) Déterminer comment les informations des différents documents se complétent.
- Explication des résultats d’expériences.
- Cause et conséquence.
- Informations qui se completent.

Entrainement méthode n°9

Document 1a : température pivot et sexe de toutes les tortues marines

* Lorsque la température d’'incubation des ceufs aboutit a une proportion de méales et de femelles
identiques a I'éclosion, on appelle cette température la température pivot.

* Lorsque la température d’incubation des ceufs est inférieure a la température pivot, les tortues
nées sont des tortues males.

* Lorsque la température d’incubation des ceufs est supérieure a la température pivot, les tortues
nées sont des tortues femelles.

Document 1b : pourcentage de méles en fonction de la température d’incubation des ceufs chez la tortue
luth (Dermochelys coriacea) en laboratoire.

Pourcentage de
madles (en %)

Pour déterminer la température - ¢e e e

pivot des tortues luth, des
scientifiques ont recréé en
laboratoire les conditions
d’'incubation de 83 ceufs de tortues
luth pour 8 températures. Les
résultats sont présentés dans le ol 2
graphique suivant. 27 28 29

3o 31 3‘:'2 Température
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D'aprés « Influence de la température sur la différenciation sexuelle des gonades
chez la Tortue luth », F. Rimblot, J. Fretey, J. Lescure et C. Pieau.

Déterminer le sexe des individus issus des ceufs pondus dans le sable, d’'une part a 28°C et d’autre part

a 32°C, en donnant les pourcentages associés.

Al'aide des documents 1a et 1b, déterminer I'intervalle de températures dans lequel se situe la

température pivot pour la tortue luth. Justifier la réponse.



Document 5 : les avantages nutritionnels et écologiques de la spiruline

On s’intéresse aux avantages que pourrait apporter la culture de la spiruline pour la population dans le
cadre d’'une alimentation équilibrée, et dans le but de limiter 'impact écologique de I'alimentation.
L’agence nationale de sécurité sanitaire de I'alimentation recommande un apport quotidien en protéines
situé entre 10 et 27 % de I'apport énergétique total, pour un adulte de moins de 60 ans.

Document 5a : Evolution de la disponibilité en eau en Europe

Années 1950 1960 1970 1980 2000

Disponibilité en eau (milliers de m*/habitant/an) 5,9 5,4 49 4.4 41

Document 5b : Teneur en protéines de quelques Document 5c : Volume d’eau nécessaire a la

aliments, en % par rapport a la masse totale. culture d’1 kg de protéines. en litres.
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ATl'aide du document 5, expliquer pourquoi la spiruline pourrait étre une culture intéressante pour nourrir
la population, sur le plan nutritionnel et écologique.
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